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G U I A  A T O M Y  ·  C A F É  ·  O  R I T U A L  D A  M A N H Ã

para quem começa o
dia com um café que
estraga a primeira horaestraga a primeira hora
O café requentado, amargo e sem graça, que começa o dia no pé
esquerdo. O café coreano transforma o ritual da manhã.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



A primeira coisa do dia é o café, e quando ele é ruim, amargo,
requentado, sem aroma, a manhã já começa torta. Café bom não é
luxo, é o pequeno prazer que dá o tom do dia. E a diferença entre um
café que você tolera e um que você aproveita está na qualidade do grão
e no cuidado do preparo.

O  G R Ã O  C E R T O  P A R A  C A D A  M O M E N T O

Café bom é grão de qualidade e o preparo certo para a hora. O Arábica T50 é o prático do dia a
dia, aquele café redondo que resolve a correria da manhã, e o Arábica Black é a versão mais
encorpada, para o momento em que você senta e aproveita de verdade. É a qualidade do grão
coreano num ritual que dá prazer, não que você só tolera.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Café de qualidade selecionada da Atomy, o grão cuidado que transforma o café automático
numa pausa que dá prazer, com preço de rotina. Sem a etiqueta das cafeterias caras. O
pequeno luxo diário que cabe no dia a dia.
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Seu novo ritual

1 Café Arábica T50

2 Café Arábica Black

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Dois cafés, dois momentos. O prático da correria e o encorpado da pausa.

커피

O café do dia a dia, prático e redondo. Aquele que resolve a manhã
corrida sem abrir mão do sabor.

블랙

A versão mais encorpada, para o momento em que você senta, respira
e aproveita o café de verdade.

D I C A  D E  O U R O

Água quente demais queima o café e traz o amargo. Deixe a água ferver e
espere uns trinta segundos antes de passar: ela fica na temperatura ideal
para extrair o aroma sem a amargura. E café gosta de ser fresco, então
guarde o pacote bem fechado, longe da luz e do calor, para o aroma durar
até a última xícara.



O que você vai ver

1º dia
Logo na primeira xícara o café
já tem o aroma e o sabor que a
manhã pedia.

toda manhã
O ritual do café vira o melhor
começo do dia, não um mal
necessário.

sempre
O café bom vira hábito e a
primeira hora do dia começa
no tom certo.

Investimento total do protocolo:
R$ 224
Dois cafés de qualidade selecionada, o prático e o encorpado, por menos do que
costuma custar uma semana de café na cafeteria. E rendem muitas xícaras. O pequeno
prazer diário que dá o tom do dia, em casa.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Quer transformar o café da manhã no melhor momento
do dia? Me chama que eu te apresento o café que muda o
ritual.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje
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