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G U I A  A T O M Y  ·  C A B E L O  ·  F R I Z Z  E  M A C I E Z

para quem alisa o
cabelo e o frizz volta
antes de chegar na ruachegar na rua
O frizz que desmonta o cabelo no primeiro sinal de umidade. O
cuidado coreano sela o fio e devolve o alinhamento.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



Você seca, alisa, capricha, e no primeiro passo na umidade o frizz volta
e a ponta arma. Frizz é o fio ressecado e com a cutícula aberta
buscando água no ar. Enquanto o fio estiver desidratado e
desprotegido, ele vai continuar armando. Selar a cutícula e devolver
hidratação é o que mantém o cabelo alinhado.

H I D R A T A R  O  F I O ,  S E L A R  A  C U T Í C U L A

Cabelo sem frizz é cutícula selada e fio hidratado. O shampoo limpa sem ressecar, o
condicionador e o tratamento devolvem hidratação e alinham o fio, e o óleo sela a cutícula,
criando a barreira que impede a umidade de armar o cabelo. É a lógica coreana da nutrição em
camadas, e é por isso que o alinhamento dura, mesmo na umidade.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Ciência coreana de cuidado capilar no padrão mais alto, com preço de rotina. A rotina de
nutrição e brilho que deixa o fio selado e alinhado, sem a etiqueta das grifes importadas.
Maciez e controle de verdade, todo dia.
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Seu novo ritual

1 Absolute Hair Shampoo

2 Absolute Hair Conditioner

3 Absolute Hair Treatment

4 Hair Essential Oil

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Quatro passos, no banho e depois. Lavar, condicionar, tratar e selar.

샴푸

Lave massageando o couro e o comprimento. Limpa sem ressecar,
preparando o fio para a hidratação.

컨디셔너

Da metade às pontas, no cabelo úmido. Devolve hidratação, alinha e
facilita o desembaraço.

트리트먼트

Uma a duas vezes por semana, como máscara. Aprofunda a hidratação
e nutre o fio ressecado.

오일

Nas pontas, com o cabelo seco ou úmido. Sela a cutícula e cria a barreira
que impede o frizz de voltar.

D I C A  D E  O U R O

O frizz volta quando a cutícula fica aberta, então o segredo é o último
passo. Passe o óleo com o cabelo ainda levemente úmido, das pontas em
direção à metade: o fio sela a hidratação por dentro antes de secar, e o
frizz não encontra brecha. E finalize a secagem com ar frio, que fecha a
cutícula em vez de abrir.



O que você vai ver

1 uso
Já na primeira vez o cabelo
fica mais macio, alinhado e
com menos frizz.

2 sem
O alinhamento dura mais e
resiste melhor à umidade do
dia.

6 sem
Fio nutrido, selado e brilhante,
com o frizz sob controle
mesmo nos dias úmidos.

Investimento total do protocolo:
R$ 481
A rotina completa de nutrição e brilho de quatro passos, por menos do que costuma
custar uma única linha capilar importada. E rende meses. O cabelo alinhado que dura,
sem a escova todo dia.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Cansou do frizz que volta antes de sair de casa? Me chama
que eu monto seu ritual anti-frizz com você, passo a
passo.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje
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