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G U I A  A T O M Y  ·  C A B E L O  ·  F O R Ç A  E  R E P A R O

para quem tem cabelo
que quebra e nunca passa
do mesmo tamanhomesmo tamanho
O cabelo que quebra na escova e não cresce. O reparo coreano em
proteína devolve força ao fio.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



Você cuida, deixa crescer, e o cabelo empaca no mesmo comprimento.
Não é que ele não cresce, é que quebra na mesma velocidade lá na
ponta. Química, prancha e secador desgastam a proteína que dá
estrutura ao fio, e o fio enfraquecido arrebenta ao menor puxão. Repor
essa proteína é o que devolve força e para a quebra.

R E P O R  P R O T E Í N A ,  S E L A R  A  P O N T A

Fio forte é proteína reposta. O shampoo de proteína limpa preparando o fio, o tratamento
intensivo repõe a proteína que a química levou e devolve estrutura, e o óleo sela a ponta, o ponto
mais frágil. É a lógica coreana do reparo em camadas, e é por isso que o cabelo quebra menos e
finalmente passa do comprimento de sempre.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Ciência coreana de cuidado capilar no padrão mais alto, com preço de rotina. O reparo em
proteína que os salões cobram caro, aqui no seu banheiro, sem a etiqueta das grifes
importadas. Força de verdade para o fio castigado.

M É T O D O  K - B E A U T Y 발견

© 2026 Método K-Beauty. Direitos sobre texto, curadoria e diagramação. Produtos, marca e imagens Atomy® pertencem à Atomy
Co., Ltd.

@metodokbeauty



Seu novo ritual

1 Protein Intensive Shampoo

2 Protein Intensive Treatment

3 Hair Essential Oil

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Três passos, no banho e depois. Lavar, repor a proteína, selar a ponta.

샴푸

Lave massageando o couro e o comprimento. Limpa sem desgastar e
prepara o fio para receber o tratamento.

트리트먼트

No cabelo úmido, aplique da metade às pontas e deixe agir alguns
minutos. Repõe a proteína e devolve estrutura ao fio.

오일

Com o cabelo seco ou úmido, passe algumas gotas nas pontas. Sela o
fio, controla o frizz e protege o ponto mais frágil.

D I C A  D E  O U R O

A quebra começa na ponta, então é lá que o cuidado precisa se
concentrar. Aplique o tratamento da metade do fio para baixo, nunca na
raiz, e nunca puxe o cabelo molhado com a escova, porque é quando ele
está mais frágil e arrebenta mais fácil. Desembarace com os dedos ou
pente largo, das pontas para cima.



O que você vai ver

1 uso
Logo na primeira lavagem o fio
já fica mais macio, forte ao
toque e fácil de pentear.

3 sem
Menos fios quebrados na
escova e no travesseiro,
pontas mais seladas.

8 sem
Cabelo mais forte que enfim
passa do comprimento de
sempre, com aspecto
saudável.

Investimento total do protocolo:
R$ 480
Um reparo em proteína de três passos, o tratamento que o salão cobra por sessão, aqui
rendendo semanas no seu banheiro. Por menos do que costuma custar uma única linha
capilar importada. Força de verdade para o fio.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Cansou do cabelo que quebra e não cresce? Me chama que
eu monto seu reparo em proteína com você, passo a
passo.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje

Site Instagram TikTok

YouTube WhatsApp
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