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G U I A  A T O M Y  ·  C O U R O  C A B E L U D O  ·  D E N S I D A D E

para quem vê a
repartição do cabelo
abrindo mais a cada fotofoto
Fio com corpo nasce de couro cuidado. O cuidado começa na raiz,
não na ponta.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



Você tira uma foto de cima e a repartição parece mais aberta do que era.
Bate aquele friozinho. A questão quase nunca está no fio, está no couro
cabeludo, o solo onde o fio nasce e ganha corpo.

O  C U I D A D O  C O M E Ç A  N O  C O U R O

A Coreia trata o cabelo de trás para frente: primeiro o couro cabeludo, depois o fio. Um couro
limpo e equilibrado, com a raiz nutrida por um tônico e uma boa massagem, é o que deixa o
cabelo com aparência de mais corpo e vigor. É por isso que o ritual coreano começa na pele
da cabeça, não no comprimento.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Ciência coreana de cuidado capilar no padrão mais alto, com preço que cabe na rotina. O
Saengmodan é um dos tônicos de couro cabeludo mais queridos da marca, com a
herança botânica coreana por trás. Cuidado de raiz, literalmente, sem a etiqueta das
grifes.
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Seu novo ritual

1 Scalpcare Shampoo

2 Saengmodan Hair Tonic

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Dois passos que cuidam da base do fio: limpar o couro e nutrir a raiz.

두피

Massageie o couro com as polpas dos dedos, não com as unhas.
Desobstrui e equilibra a base onde o fio nasce.

뿌리

Com o cabelo em seções, aplique o tônico direto no couro, não no
comprimento. Massageie um minuto para ativar.

D I C A  D E  O U R O

A massagem vale tanto quanto o tônico. Depois de aplicar no couro,
massageie em círculos por um minuto inteiro, com as polpas dos dedos:
a massagem ativa a circulação local e ajuda o tônico a agir exatamente
onde o fio nasce. Faça no couro seco ou levemente úmido, nunca no
comprimento.



O que você vai ver

4 sem
Couro mais equilibrado,
menos oleoso na raiz e sem
aquela coceira do fim do dia.

8 sem
A raiz sustenta o fio com mais
corpo ao toque; o cabelo cai
melhor.

12 a 16 sem
Cabelo com aparência mais
densa e forte, aquele volume
que renova a confiança.

Investimento total do protocolo:
R$ 378
Um tônico de couro cabeludo com herança coreana mais o cuidado de limpeza da raiz,
por menos do que costuma custar uma única sessão em salão. E dura semanas de ritual,
em casa, todas as noites.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Quer cuidar da raiz antes que a foto te assuste de novo?
Me chama que eu monto seu ritual de couro cabeludo
com você.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje

Site Instagram TikTok

YouTube WhatsApp
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