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G U I A  A T O M Y  ·  H O M M E  ·  R O T I N A  S I M P L E S

para quem é homem
e o rosto só viu água eágua e
sabonetesabonete a vida toda
Nunca teve rotina de pele e nem quer complicação. Dois passos
coreanos e pronto, sem enrolação.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



Você nunca passou nada no rosto além de água e do mesmo sabonete
do corpo, e acha rotina de pele coisa complicada. Não precisa ser. A
pele do homem também resseca, brilha e envelhece, e cuidar dela pode
ser rápido: um produto que faz tudo no banho e um que finaliza depois.
Simples assim, sem sete passos.

D O I S  P A S S O S ,  Z E R O  C O M P L I C A Ç Ã O

Cuidar da pele masculina não precisa de prateleira cheia. O All-in-One Wash limpa rosto, corpo e
cabelo de uma vez no banho, e o Energizing All-in-One faz o papel de tônico, essência e
hidratante num passo só depois. É a porta de entrada coreana no cuidado masculino: o
resultado de uma rotina, com a simplicidade que o homem quer.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Ciência coreana de skincare masculino no padrão mais alto, com preço de rotina. A linha
Homme All-in-One entrega o cuidado completo em dois produtos, sem a etiqueta das grifes e
sem a complicação de sete passos. Feito para quem quer resultado sem virar rotina longa.
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Seu novo ritual

1 Homme All-in-One Wash

2 Homme Energizing All-in-One

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Dois passos. Um no banho, um depois. Menos de um minuto no total.

클렌징

No banho, use no rosto, no corpo e no cabelo. Um só produto limpa
tudo, sem ressecar a pele.

올인원

Depois do banho, espalhe no rosto. Faz o papel de tônico, essência e
hidratante de uma vez, num passo só.

D I C A  D E  O U R O

Se é para começar, comece pelo que você não abandona. A força do all-
in-one é caber na rotina que você já tem: o wash entra no banho que você
já toma, e o finalizador leva dez segundos depois. Sem etapa extra, sem
desculpa para pular. Depois que virar hábito, dá para evoluir.



O que você vai ver

imediato
Já na primeira vez a pele fica
mais limpa e fresca, sem
repuxar.

2 sem
Pele mais equilibrada e
confortável, menos brilho e
menos ressecamento.

6 sem
O hábito pega e a pele já
mostra o cuidado, com viço
que antes não tinha.

Investimento total do protocolo:
R$ 296
A dupla que resolve a pele masculina em dois passos, por menos do que costuma custar
um único produto masculino importado. E rende meses. A entrada mais simples no
cuidado coreano, sem complicação.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Quer começar sem complicação? Me chama que eu monto
sua rotina masculina de dois passos com você.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje
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