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G U I A  A T O M Y  ·  T E X T U R A  ·  M A C I E Z

para quem passa a
mão no rosto e sente
textura em vez de lisinhoem vez de lisinho
A pele que o espelho aprova mas o toque entrega. O cuidado
coreano alisa a superfície e devolve a maciez.

과학을 느끼다

Instagram @metodokbeauty



De longe a pele parece bem, mas quando você passa a mão sente
aquela aspereza, uma textura irregular que a maquiagem só realça. Não
é sujeira, é a superfície com célula morta acumulada e falta de água.
Alisar a pele é renovar por cima e reidratar por dentro.

R E N O V A R ,  R E I D R A T A R ,  A L I S A R

Pele lisa ao toque é superfície cuidada em três tempos: o peeling em gel renova e tira a aspereza,
a máscara reidrata a pele recém-renovada e o bálsamo sela e alisa. É a lógica coreana do
cuidado em camadas, e é por isso que a pele fica lisinha ao toque, não só à vista.

P O R  Q U E  E S C O L H E R  A T O M Y ?

Ciência coreana de skincare no padrão mais alto, com preço de rotina. O trio que renova,
hidrata e sela é o cuidado coreano de textura que as marcas importadas vendem separado e
caro. Maciez de verdade, na sua pia.
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Seu novo ritual

1 Evening Care Peeling Gel

2 Daily Expert Mask Moisturizing

3 Absolute Hydra Balm

M É T O D O  K - B E A U T Y 의식

Três passos. O peeling algumas vezes por semana; a máscara e o bálsamo, na sequência.

필링

Na pele seca, massageie de leve. O gel agrega a célula morta que deixa
a pele áspera e sai em rolinhos. Enxágue.

마스크

Depois de renovar, reidrate. Vinte minutos de máscara que devolvem
água à pele e preparam para o selo.

밤

O selo final. Aqueça uma noz do bálsamo entre as mãos e pressione
sobre o rosto. Sela a hidratação e alisa a superfície.

D I C A  D E  O U R O

Renovar demais deixa a pele áspera de novo, por reação. Use o peeling
no máximo duas a três vezes por semana e capriche na hidratação nos
outros dias: é a água na pele, não o atrito, que deixa a textura lisa de
verdade. Passe o bálsamo com a pele ainda um pouco úmida da máscara
para selar a maciez.



O que você vai ver

1 sem
A pele já sai mais lisa ao toque,
sem aquela aspereza no fim do
dia.

3 sem
Textura mais uniforme, a
maquiagem desliza em vez de
agarrar.

6 sem
Pele macia e lisa ao toque, o
tipo de viço que se sente antes
de se ver.

Investimento total do protocolo:
R$ 315
Um peeling, uma máscara de hidratação e um bálsamo selador, por menos do que
costuma custar um único creme de textura importado. E os três rendem semanas. Maciez
coreana de verdade, em casa.

C O M O  C O M P R A R  A T O M Y

A Atomy funciona por convite. Para adquirir os produtos, você precisa do convite de um
membro. Me chame no WhatsApp e eu te oriento no passo a passo, sem custo e sem
compromisso.

Quer a pele lisinha ao toque, não só no espelho? Me
chama que eu monto seu ritual de textura com você,
passo a passo.
Falar agora no WhatsApp e começar hoje

Site Instagram TikTok

YouTube WhatsApp
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